
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine kleine Andacht für zu Hause 

Für diese Andacht ist ein ruhiger Platz hilfreich, den Sie als „Andachtsort“ 
gestalten, z.B. mit einem Kreuz, Blumen und einer brennenden Kerze. 

 ein Lied oder eine Liedstrophe singen oder beten,  
z. B. EG 334 „Danke für diesen guten Morgen“  

 Psalm 23 (EG 739) oder einen anderen Psalm beten 
ab EG 732 finden sich viele Psalmen 

 Lesung aus der Bibel, z. B. die Tageslosung  
oder ein Abschnitt aus dem Matthäusevangelium 

 Zeit der Stille, um über den Bibeltext nachzudenken. Dabei können folgen-
de vier Fragen hilfreich sein (nach Martin Luther): 
Wofür kann ich danken? 
Was soll sich bei mir ändern? 
Was soll ich tun, was soll ich lassen? 
Worum will ich Gott bitten? 

 Gebet - der Inhalt des Gebets kann sich aus den vier Fragen ergeben, die 
Sie an den Bibeltext gestellt haben 
Alternativ finden Sie ab EG 845 Fürbitten für jeden Tag der Woche  

 Vaterunser  

 Segensbitte: Gott, Vater, Sohn und Heiliger Geist, segne mich und behüte 
mich.       Amen.  


